LE BISTRO DU BOISNIARD

MENU DU oJOUR

VENDREDI 29 SEPTEMBRE

(JRAINES DU JOUR
CUF BIO COULANT,

épinards et graines de moutardes a la geniévre

et cure Nantais

ou
(ARPACCIO DE DORADE

au citron vert, panna cotta de brocoli

RECOLTES DU JOUR
[PECHE DU JOUR

Fregola Sarda au pomelos et salicorne,

condiment ail noir et citron

ou
COCHON CONFIT,

aubergine grillee et jus corse

TLEURS DU JOUR
FINGER FACON TIRAMISU

creme glacée au café et biscuits

spéculos maison
Oou
MERINGUE CRAQUANTE,
sorbet prune infusé romarin et son siphon fromage blanc

au lait de chevre





