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Sourcils, lévre 15 min
Aisselles ou Maillot 15 min
Maillot échancré 25 min
Demi-Jambes 20 min
Jambes entiéres 30 min

Spa, Institut

Soins des Mains & Hammam

et des Pieds

Modelage mains ou pieds 20 min 40€ e .
Réflexologie plantaire 45 min 95€ Sp a, I 1ns tltu t
Privatisation du Spa et Hammam 50€
par personne les 30 minutes. & Hamm am
(maximum 4 personnes en privatif,
enfants acceptés a partir de 6 ans, Chateau Boisniard

sous la surveillance des parents) Tél : 02 51 67 50 01

resa@chateau-boisniard.com




Rituels

Rituel Diamant Noir 1h20
Spa, Gommage arriére corps, Modelage arriére
corps

Rituel du Chateau 1hs0
Spa, Soin du visage, Modelage arriére corps

Day Spa 2h
Spa, Gommage du corps, Modelage Californien

Rituel Jardins des Fées 2h2s
Spa, Gommage du corps, Modelage Abhyanga

95€

140€

190€

Modelages

Avec acces Spa et Hammam inclus (80 min)

Modelage Californien 1h20 95€
Ce modelage permet de dénouer les tensions et de recharger
le corps en énergie.

Modelage aux pierres chaudes 1h30 105€

Modelage prodigué avec de I'huile et des pierres chaudes
d'origine volcanique. Ces galets finement polis venus d'Hawai
sont utilisés pour leur capacité a retenir la chaleur. Un massage
qui draine, détoxifie, relaxe et relache les muscles.

Modelage Ayurvédique (Abhyanga) 1h45 130€

Modelage traditionnel indien, a I'huile chaude, tonique et
musculaire déliant les zones de tension, redonnant énergie
et vitalité.

Modelage Balinais 1h45 130€

Modelage traditionnel complet a la fois doux et tonique,
relaxant et énergétique, qui permet d'évacuer le stress.

Shiatsu 1h45 150€

Ce soin d'inspiration japonaise est basé sur des techniques de
pression sur le corps. Le Shiatsu apaise, redonne vitalité et

dynamisme.

Sans accés Spa et Hammam

Modelage détente arriére corps 30 min 60€

Ce modelage permet une détente de |'arriére des jambes et du
dos.

Soins corps

Voile de satin 55 min 85€
15 min de Hammam suivi d'un gommage. Votre peau
est plus lisse, plus douce et nourrie en profondeur.

Jambes légéres 45 min 85€
Fraicheur et drainage : une solution a base de camphre
pénétre votre peau en douceur pour soulager vos
douleurs et vous procure un sentiment de légéreté.

Soins du visage

Modelage crane et visage 20 min 40€

Souffle de douceur 40 min 70€

Soin hydratant et apaisant: Votre peau est réellement
hydratée, votre visage éclatant de sérénité.

Souffle de Jouvence 40 min 70€

Soin Hydratant anti-age: Tonifiant, régénérant, votre
peau est plus tonique, les rides sont atténuées.



